
「福島子ども保養プロジェクト・杉並の会」の３回目の保養事業を無事終了することが
できました。多くの皆さんから、たくさんのご協力をいただいたお蔭です。本当にありがと
うございました。
今年は福島から５２人の親子が参加してくださいました。杉並区からも、１４人の親子が
参加してくださり、またボランティアスタッフは３８人という、大変充実した 5日間を過ごす
ことができました。ここに報告集をお届けし、感謝の言葉といたします。

「福島の子ども保養プロジェクト・杉並の会」代表　長谷川和男

2014年8月11日～15日　@ 杉並区施設「富士学園」

 第３回 福島の子ども保養プロジェクト・杉並



参加者の声（アンケートから）
行き帰りのバスの時間が長いので、もう一泊できると
いいな。
富士学園は広 し々ていてゆったり過ごせた。施設が
清潔で風呂も大きく、洗濯機や乾燥室等設備も充実、
職員が親切。
野菜の多いバランスのとれた食事が美味しかった。
何かにチャレンジする機会が少なくなった福島の子ど
もたちだが、富士登山でチャレンジすることの喜びを
教えることができたと思う。
家ではゲーム等で過ごすことが多い子どもたちだが、
のびのび外遊びできた。
幼児の保養もあってうれしい。
お盆の時期なので部活や仕事が休みで、中学生や
高校生も参加しやすい。
子どもたちと一緒に活動（遊ぶ）してくれるスタッフが
たくさんいて、時間をもてあますこともなく、充実した
時間がすごせた。
スタッフが多いので、同時にいろいろできるのでよかった。
最初にみんなで行う遊び等があったらより早く親しくな
れるかも。
ふだん見られない子どもの笑顔を見るとこができ、とて
も安心した。
同室の人が一緒に宿題をやってくれた。
天気が少し残念だったが、イベントが充実しており楽
しく過ごせた。
スタッフや他のファミリーとの会話も楽しかった。
がっこうのときだけそとにでられないです。 
くうきやくさをさわれて、うれしかったです。

忍野村の盆踊りに飛び入り参加。
地元の皆さんに快く迎えていただきま
した。

奇数時間毎に飛び出す、富士学園名物の
『おさる時計』前では、時間になると子ども
たちが集まって秒読みが始まるのでした。

今年は雨がちのお天気でしたが、はじ
けるような子どもたちの歓声が館内中に
響きました。
あちこちで遊びの輪ができ、若いボラン
ティアたちも一日中大忙し。
お天気に恵まれなかったとはいえ、予定
プログラムはほとんど完了ッ！

4 泊 5 日のスナップ
芝生で駆けまわり
スイカ割り
工作、水でっぽう、折り紙
縄跳び、バンブーダンス
富士登山
地域の盆踊り飛び入り参加
キャンプファイヤー
花火、きもだめし
カレーづくり
ほうとうづくり

雨が降っても 
アドリブで…
室内五種競技団体戦
演奏会、即興漫談
ダンス

曇り空を心
配したのに

富士山はチ
ョーいい天

気でした。

保健室はいつも大盛況……っ
ていいことかどうか分かりません
けど、大事なくて良かったです。

勉強だってやりましたよ。

100人前カレー。
みんなで協力して作りました。

好評につき、今年もほうとうづくりに挑戦。
みんなのねばり腰で打ったコシのある麺が昼食になりました。

キャンプファイヤー・花火・きもだめしも
富士学園で楽しみました。富士山麓の
ユウレイたちも一緒に遊んだよね!?

へっぴり腰だって、スイカが割れりゃいいんです。
みんなで美味しくいだきました。
もちろん、“正しい”スイカの食べ方でね。
あ、首は15度に曲げるのヨ。



「福島の子ども保養」の活動は、今後も継続してゆく必要があります。
引き続き皆さまのご支援・ご協力をお願い申し上げます。
カンパは以下の口座にて随時お引き受けしています。
郵便振替口座記号番号：00170-7-655815
加入者名：「福島の子ども保養プロジェクト・杉並の会」
〒 166-0002　杉並区高円寺北３－１２－１　斉藤正明　TEL 03-3337-2247

『福島の子ども保養プロジェクト・杉並』会計報告＆賛同・支援団体〈2014 年 9 月 10 日現在〉

　事故から３年、福島の現実は厳しいままですが、忘れさられたような社会風潮になってい
ます。今回は、喫茶店でのカンパ箱の設置、駅頭でのカンパの訴え、大学でのボランティ
アスタッフの呼びかけなど新しい取組を行いました。この中で感じたのは、福島・子どもた
ちのことを案じている方がたくさんいることです。
　そして、交流会で話された、子どもの健康や将来への不安、ふいに訪れる「なぜこんな
に苦しめられるの」という怒り・いらだち・葛藤。私たちは、福島の人とともに歩み続けたい
と考え、今後もプロジェクトを続けていきます。
　最後に、あらためてカンパや物資でご協力いただいた皆様、ご尽力いただいた杉並区
長はじめ関係者の皆様、忍野村や富士学園の皆様に心から感謝申し上げます。

事務局長　斉藤 正明
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